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Dokumentasjon på at informasjon til arbeidstaker om sikker bruk av arbeidsutstyr er gitt 
 
I henhold til §10-4 i Forskrift om utførelse av arbeid, skal arbeidsgiver sørge for at det blir gitt nødvendig informasjon om sikker bruk av det 
arbeidsutstyr som arbeidstakerne settes til å arbeide med. Hensikten med dette dokumentet er å dokumentere at slik informasjon er gitt.  
 
Har foretatt en risikovurdering av arbeidsutstyr, og det presiseres derfor at denne informasjonen (brukeropplæring) kommer i tillegg til dokumentert 
sikkerhetsopplæring nevnt i §10-2.  
 

Det er gitt informasjon om sikker bruk av følgende utstyr 

Type: (fabrikat/modell/serienummer) 

Andre spesielle opplysninger om maskin/utstyr: 
 
 
 

Informasjon om følgende er gitt: (x) Kommentar/spesifikasjon 

Bruken av utstyret (alle funksjoner, styringsmekanismer og bruksanvisning) X  

Oppstilling arbeidsområde og stabilitet X  

Farer ved uregelmessigheter som kan oppstå X  

Forholdsregler som må tas på bakgrunn av erfaring med bruk av utstyret (fyll inn) X  

Spesielle forholdsregler tilknyttet denne byggeplass/bruks sted: (fyll inn:) X  

Annet:   

Arbeidstakeren er gjort kjent med følgende:   

Farer de utsettes for ved bruk er informert om X  

Farer med årsak i arbeidsutstyr i nærheten er informert om X  

Farer som skyldes endring av arbeidsutstyr i nærheten X  

Andre momenter det er informert om (fyll inn)   

Følgende dokumentasjon følger vedlagt maskinen (krav): 

Samsvarserklæring CE  Skal oppbevares i brakke 

Bruksanvisning på norsk  Skal oppbevares i brakke 
 
Bekreftelse på at informasjon er gitt (den som forestår opplæring samt arbeidsgiver) og at informasjon er mottatt og forstått (arbeidstaker) 

Sted:  Dato: Navn (signaturer) Firma: 

  Person som har utført brukeropplæring:  

  Arbeidstaker:  

  Arbeidsgiver repr.:  

 


